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SOLTYS DZIALA, A RADA SOLECKA WIE ...

I. Na comiesigcznym spotkaniu rady sote-
ckiej omawialiSmy:

— realizacj¢ Funduszu Soteckiego 2016 —
z paragrafu zajecia pozaszkolne zostaly
zakupione pitki, watki i maty do éwiczen
gimnastyczno-korekcyjnych  odbywaja-
cych si¢ w naszym Domu Kultury

— wyznaczenie miejsc ustawienia lawek
ulicznych (11 sztuk) z paragrafu Fundu-
szu Soteckiego — zakup i montaz drobne;j
architektury

— konieczno$¢ u§wiadamiania mieszkan-
com noszenia odblaskéw przy poruszaniu
sie po zmroku po ulicach.

II. Po raz kolejny zglosiliSmy dyrekcji
PKP Nieruchomo$ci nasze rozlewisko
przy budynku PKP.

Na nasze poprzednie pisma i wysytane
zdjecia nie otrzymaliSmy odpowiedzi.

III. Dzigki naszym interwencjom wymie-
niono przy wyjezdzie z ul. Jesionowej lu-
stra drogowe na bardziej przejrzyste.

IV. Nareszcie wycieto 5 drzew stanowia-
cych zagrozenie zycia dla aut i pieszych
na drodze 873 od toréw do ul. Jesiono-
wej. Dzigkujemy za ten czyn panu Nad-
le$niczemu. Moze w koricu powstanie na
tym odcinku pobocze dla mieszkadcéw
idacych od stacji do osiedla Lesnik. Ten
odcinek musi by¢ jeszcze o§wietlony. Ro-
bimy starania o uzyskanie pozwolenia na
postawienie lampy. Jest to miejsce bar-
dzo niebezpieczne — nie dos¢, ze zakret,
to jeszcze nieoSwietlony i bez pobocza —
mieszkarcy idg ciemng szosg pomiedzy
jadacymi z duzg szybkoscig samochoda-
mi.

V. Wystalismy do firmy Orange zapytanie
0 mozliwo$¢ instalacji w Zalesiu Swiatto-
wodu, czyli facza internetowego, opartego
na technologii S§wiattowodowej. Jeszcze
nie mamy odpowiedzi.

VI. ZwrdciliSmy si¢ do PZMotu w War-
szawie o zorganizowanie dla mieszkan-

cow serii spotkai dotyczacych bez-
piecznego poruszania si¢ po ulicach po
zmroku. OtrzymaliSmy zapytanie, gdzie
i kiedy chcielibySmy te spotkania mie¢ —
bedziemy rozmawia¢ z Klubem Seniora
i ze szkofa.

VII. BraliSmy udziat w uroczystym ot-
warciu biblioteki w naszym nowym
Centrum Kultury. Uroczysto§¢ odbyta
sie w obecnosci Burmistrzéw, Dyrektora
Biblioteki w Piasecznie i zastepcy Dy-
rektora Centrum Kultury w Piasecznie.
Spotkanie to bylo réwniez uroczystym za-
koriczeniem projektu Razem dla Kultury
— Inicjatywy Lokalne 2016. Nasi seniorzy
w akcji ,,Seniorzy z Inicjatywa” stworzyli
wystawe Historie Odnalezione — za ktdra
dostali gorace podzigkowania i prosbe
o kontynuowanie tej akcji — dzigki temu
mieszkarcy dowiadujg si¢ o historii Zale-
sia — jakie byty poczatki naszej wsi.

VIII. Zlecamy prace porzadkowe 0so-
bom przydzielonym nam przez kuratoréw
sadowych. Przychodza, niestety, nieregu-
larnie. Obecnie zlecamy usuwanie liSci
z chodnikéw.

Kontakt z soltysem:
telefon: 22/844 03 29; 48 691 500 242
ul. Porannej Zorzy 1

PRZYDATNE TELEFONY

Pogotowie ratunkowe Falck:
22/535 91 93; 999; 112

Nocna pomoc lekarska Piaseczno
ul. Pomorska 1: 22/536 97 76
Nasz Osrodek Zdrowia:

22/756 52 45

Przychodnia Piaseczno ul. Fabryczna:
22/756 21 11; 22/756 73 73
Szpital Sw. Anny Piaseczno:
22/735 41 00

Pogotowie gazowe: 992

Straz Pozarna: 998, 112

Awarie o$wietlenia ulic:

535481 335

Pogotowie energetyczne Jeziorna:

22/701 32 20; 22/701 32 22

Pogotowie wodno-kanalizacyjne PWiK:

603 309 399

Posterunek Policji w Zalesiu:

22/757 87 96; 997

Parafia Sw Huberta w Zalesiu Gérnym:

22/757 86 13

Poczta Zalesie Gorne:

22756 52 48

Zesp6t Szkot Publicznych

w Zalesiu Gérnym:

22 7565217

Klub Kultury:

500 162 993

Urzad Gminy Piaseczno: centrala

22/701 75 00

Urzad Gminy: Wydziat Gospodarki

Odpadami: 22/736 29 84

Nadles$nictwo Chojnéw: 22 727 57 52
Sottys Ewa Molenda-Stroifiska

KOMUNIKAT KLUBU KULTURY

Klub Kultury w Zalesiu Gérnym, ul. Bia-
tej Brzozy 3 dysponuje wolnymi miej-
scami na zajecia prowadzone w naszej
placéwcee i zaprasza na plastyke, szachy,
zajecia wokalne oraz na nauke gry na gi-
tarze. Zajecia odbywajg si¢ w godzinach
popotudniowych 1 w soboty od rana (za-
jecia wokalne).

Dni zajeé: plastyka — poniedzialki i piatki,
szachy — wtorki, §rody i czwartki, wokal-
ne — czwartki i soboty, gitara — czwartki.
Informacje telefoniczne pod nr tel. 500
162 993.

Zapraszamy!

PODZIEKOWANIA

Dwom Aniotom (a moze trzem, bo jesz-
cze byl pies), ktérzy w deszczowy piat-
kowy wieczor 21 paZdziernika przyniesli
nam do domu portfel, co go Franek zgubit
na dworcu, serdecznie dzigkujemy.
Monika i Franek z ulicy Rusatek



CZAS MLODYCH

W miniong sobote w zalesianiskim pubie
mialo miejsce kolejne wydarzenie mu-
zyczne warte odnotowania. Oto grupa
mlodych ludzi zaprezentowala publicz-
nie swoj dorobek, zapraszajgc zalesian
do wspolnego spedzenia sobotniego wie-
czoru. Ponizej przedstawiamy ich autor-
ski tekst.

WSZEDZIE DOBRZE...

Od czterech lat, dziatajac w tym samym
sktadzie, nagrywamy rap. Od pierwszych,
szczeniackich pomystéw, na to, Zzeby w ten
sposéb wypetnia¢ sobie wolny czas, po-
przez tworzenie studia w piwnicy, zaSpie-
wanie do pierwszego mikrofonu i nocy
spedzonych nad sprzgtem, az do dzis. Mo-
gla ta zajawka wygasng¢ jak wigkszos¢ in-
nych pomystéw po dowolnym czasie.

Ale nie wygasta. I chociaz przez ten
czas nasze zyciowe drogi si¢ czgsto rozjez-
dzaty, co rodzito mndstwo komplikacji or-
ganizacyjnych, to jednak ostatecznie te dro-
gi zjechaty si¢ tak mocno, ze dzi$ (w pelni
Swiadomi 1 pewni swojego) zagraliSmy
premierowy koncert mojej pierwszej ptyty
,Przystanek Pionieréw”, ktéra ukazata sie
9 wrzesnia br. ZagraliSmy dla naszych ro-
dzin i dla naszych przyjaciét. Tu. W domu.
W Zalesiu.

Koncert, po pewnych bojach ze sprze-
tem, rozpoczat si¢ chwile po godzinie dzie-
wigtnastej koncertem TMO, po ktérym na
scen¢ wyszedlem razem z Franklinem.

Goraca energie emanujaca od ludzi, po-
czuliSmy dopiero po paru kawatkach. Pod
sceng bylo podobnie.

Nie przewidywaliSmy biséw. Po okoto
godzinnym przedstawieniu, glosy powoli
odmawialy nam postuszenistwa, szczegdl-
nie biorgc pod uwage emocjonalny wy-
dZwiek koncertu. Prosto z szybko bijacych,
zalesiafiskich serc.

JesteSmy ogromnie wdzieczni wilas-
cicielowi pubu, za udostepnienie lokalu
i $wietng atmosfere przy wspélpracy, na-
szym ludziom za wspracie, za tak duzg fre-
kwencje i §wietne humory.

Widzimy si¢ na kolejnych koncertach!

Bartek Przytucki
w imieniu Piwnicy Records

Projekt Socjalny ,,Zdrowy Senior”
w Klubie Seniora

Eddee,
L u ¥ FHiedes,

Czlonkowie Klubu Seniora poprawiajg jakos¢ swojego Zycia, fot. B. Meissner

Wraz z wiekiem pogarsza si¢ kondycja
zdrowotna 1 mozliwo$ci samodzielnego
funkcjonowania oséb starszych w miejscu
zamieszkania. Seniorzy o ograniczonej
mozliwosci poruszania si¢ podkreslajg
trudnosci z uzyskaniem pomocy specjali-
stycznej, po ktérg muszg si¢ uda¢ do Pia-
seczna lub Warszawy. Jak sami deklaruja,
stan zdrowia zmusza ich do korzystania
z pomocy profesjonalnych stuzb, gdyz
choroba i niepetnosprawnos¢ stanowig po-
wazng barier¢ w samodzielnym zyciu.

Zmiany spoteczne 1 gospodarcze spo-
wodowaly, ze doroste dzieci wraz ze
swoimi czlonkami rodziny mieszkajg
oddzielnie, osoby starsze muszg radzi¢
sobie same, musza wigc jak najdiuzej
zachowaé sprawnos¢ fizyczng, psychicz-
ng aby zachowad samodzielno$¢. Nalezy
wigc podejmowaé dziatania majace na
celu profilaktyke i zwigkszenie wiedzy
prozdrowotnej. Promowanie zdrowego
stylu zycia, sprzyja utrzymaniu zdrowia
w skali indywidualnej i grupowej. Senio-
rzy maja utrudniony dostep do poradni
specjalistycznych finansowanych z NFZ.
Niewielkie zasoby finansowe oraz ko-
nieczno$¢ dojazdu, utrudniajg skorzysta-
nie z komercyjnych $wiadczeri specjali-

stycznych. Przeprowadzone w Klubie Se-
niora badanie ankietowe wykazato, ze du-
Zym problemem jest dostepnos$¢ do ustug
dietetyka oraz do poradni rehabilitacyjne;.
Bardzo dobrze oceniono dostep do lekarza
rodzinnego w miejscu zamieszkiwania.
Czynnikiem warunkujacym jako$¢
Zycia os6b starszych jest zdrowie. Zdro-
wie jest nie tylko dobrym stanem narza-
déw, zmystéw i uktadéw, ale takze do-
brym stanem emocjonalnym, psychicz-
nym pozwalajacym na dobre (wlasciwe
dla wieku) funkcjonowanie w spotecz-
no$ci, rodzinie. Aktywno$¢ jest jednym
z niezbednych warunkéw starzenia si¢
w zdrowiu. Projekt socjalny ,,Zdrowy Se-
nior” ma za zadanie promowanie zdro-
wego trybu zycia wsrdd oséb starszych.
Seniorzy otrzymajg informacje o zdro-
wym odzywianiu i skutkach niewlasci-
wego odzywiania, koniecznosci i sposo-
bie dbania o sprawno$¢ fizyczna i intelek-
tualng. Celem projektu jest zwigkszenie
wiedzy na temat aktywnego i zdrowego
stylu Zycia, co powinno wptyna¢ na po-
prawe jakosci Zycia grupy osob starszych
— czlonkéw Klubu Seniora w Zalesiu
Goérnym.
Bogustawa Meissner

Naszg gazete mozna przeczytac rowniez na stronach: zalesie-gorne.eu; zalesie-gorne.pl; powiat-piaseczynski.info; naszepiaseczno.pl,
piasecznodu.pl. Aktualnosci z Piaseczna mozna obejrze¢ na stronie: itvpiaseczno.pl. Informacje z Zalesia rowniez na www.tvzalesie.pl

WYDAWCA: RADA SOtECKA ZALESIA GORNEGO. Redaguja: Magdalena Kamirska (tel. 729 148 683) wraz z zespotem.
Adres redakcji: 05-540 Zalesie Gorne, ul. Porannej Zorzy 1. Mail: magda.kaminska@zalesie-gorne.pl
Zastrzegamy sobie prawo do skracania nadsytanych tekstow. Naktad 800 egz. Druk i tamanie: wwwstudiofuria.com.pl. Pomoc Klub Seniora
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Niepelnosprawni — Petnosprytni

Dlugie jesienne wieczory zazwyczaj
wplywaja negatywnie na nasza psychi-
ke, nie mobilizuja nas do aktywnosci.
Najchetniej czas spedzamy w domo-
wym zaciszu.

Podopieczni Stowarzyszenia Razem
Lepiej wrecz pragng wyj$¢ z domu, spot-
kaé si¢ ze znajomymi. Nie bojg sie desz-
czu, walczg z zimnem.

Pod koniec paZdziernika, we wspot-
pracy z Miejsko-Gminnym OsSrodkiem
Pomocy Spotecznej w Piasecznie, zor-
ganizowaliSmy wyjazd do teatru. Tym
razem wybralismy Studio Buffo. Koncert
,,Hity Buffo” byt duzg atrakcja. Muzyka
na zZywo zrobita ogromne wrazenie na
podopiecznych stowarzyszenia.

Oprécz wyjazdu spotykaliSmy sie co
tydzied na warsztatach, podczas ktérych
tworzyliSmy ozdoby $wiateczne. Takie
warsztaty, to nie tylko mobilizacja do
spotkania i wyjscia z domu, ale réwniez
forma terapii.

Mysle, ze warto wspomnie¢ 0 zawo-
dach sportowych dla oséb niepetnospraw-

.My sie zimna nie boimy”, fot. R. Tyszecki

nych — Tataspartakiadzie, w ktérych pod-
opieczni stowarzyszenia wzieli udzial.
Co roku, w Lesznowoli, Stowarzyszenie
Dobra Wola organizuje zawody sportowe,
potaczone z piknikiem rodzinnym. Sto-
warzyszenie Razem Lepiej chetnie bierze

udziat w tym wydarzeniu. Na péice poja-

wit si¢ kolejny puchar, z czego jesteSmy
bardzo dumni!

Magdalena Kamiriska

— przedstawiciel Stowarzyszenia

Razem Lepiej

Uroczyste otwarcie biblioteki

W piatek 18 listopada w lokalu przy
ul. Bialej Brzozy 3 (w dawnym budyn-
ku Gimnazjum), odbyla si¢ impreza
kulturalna poswiecona uroczystemu
otwarciu biblioteki oraz zakorczeniu
projektow realizowanych przez Cen-
trum Kultury. Uroczystos¢ poprowa-
dzila Katarzyna Biernadska-Hernik
(z-ca dyr. Centrum Kultury).

Burmistrz Gminy Zdzistaw Lis w krot-
kim przeméwieniu serdecznie gratulowat
mieszkaricom Zalesia nowoczesnej biblio-

teki 1 zyczyl wielu osiggnieé, przekazujac
na rece pana Lukasza Zateskiego - Dyrek-
tora Biblioteki Miasta i Gminy Piaseczno
prezenty na dalsza dziatalnos$¢ placowki.

Zalesianski chér uatrakeyjnit uroczy-
sto$¢ prezentujgc kilka utworéw. Nastep-
nie goscie zostali zaproszeni do obejrzenia
prezentacji multimedialnych dotyczacych
zmian zachodzacych w piaseczynskich
bibliotekach oraz etapéw realizacji pro-
jektéw. Na zakoriczenie imprezy wszyscy
goscie zostali zaproszeni na poczgstunek,
nie obylo si¢ bez ogromnego tortu.

Podczas spotkania mozna bylo zwie-
dza¢ w bibliotece wystawe ,,Historie Od-
nalezione”. Kto nie miat okazji jej jeszcze
obejrzed to serdecznie zapraszamy do na-
szej biblioteki.

Filia w Zalesiu Gérnym dzieki do-
finansowaniu z Ministerstwa Kultury
w ramach Narodowego Programu Roz-
woju Czytelnictwa stala si¢ nowoczesna,
dobrze wyposazona, przestronng placow-
kg biblioteczng, ktéra stworzyla odpo-
wiednie warunki dla kazdego czytelnika.
Mamy tu cztery stanowiska komputerowe
dla czytelnikéw z bezptatnym dostgpem
do Internetu, wyodrebniony pokoik dla
najmiodszych, osobng strefe dla mtodzie-
zy oraz duza przestrzed dla dorostych.
Dzigki temu, Ze jesteSmy usytuowani na
parterze mogg korzysta¢ z naszych ustug
osoby niepetnosprawne. Ponadto na I pie-
trze mamy dostep do sali multimedialne;,
gdzie mozemy organizowaé imprezy kul-
turalne dla wigkszej iloSci odbiorcéw.

Serdecznie zapraszamy do biblioteki!
Reportaz 7 uroczystego otwarcia biblio-
teki mozna obejrzec na http://tvzalesie.pl/

Tekst i zdjecie Danuta Wisniakowska
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AT

Od lewej trener KS Hubertus 2007B (Piotr Senator), a od prawej trener 20074 (Dariusz Zabizewski)”, fot. W. Kwiecinski

Zapewne wszyscy mieszkaricy Zalesia
Goérnego styszeli juz o klubie KS Hu-
bertus. Na pewno tez wiekszos¢ osob
majacych dzieci korzysta z mozliwo-
$ci jakie daje klub w zakresie rozwoju
dziecka. Méwimy tutaj o Kkilku sek-
cjach: tuczniczej, badmintonowej, pil-
karskiej, gimnastycznej i karate.

Znamy sukcesy badmintonistow. Nasz
klubowy kolega Adam Szolc zdobyt w tym
roku, w Indywidualnych Mistrzostwach
Polski Junioréw Mtodszych, podwdjne
mistrzostwo Polski. Stanat na najwyzszym
podium zaréwno w grze singlowej jak
i deblowej. Duzy sukces odniosta réwniez
nasza zawodniczka - Dorota Matysiak, kt6-
ra zdobyta srebrny medal w grze podwdj-
nej. Obydwoje obecnie sg reprezentantami
narodowej kadry badmintonistéw. W sek-
cji tuczniczej tez jest ,,peretka”. Grzegorz
Jurczak zostal powotany do reprezentacji
naszego kraju w tucznictwie.

Niniejszym  artykulem  chciatbym
jednak przyblizy¢ dziatalno$¢ sekeji pit-
karskiej. Obecnie nasi trenerzy pracujg
z 4 rocznikami: 2006, 2007, 2008 oraz
2009, co stanowi grupe blisko 70 oséb.
W przysztym roku planowane jest urucho-
mienie grupy przedszkolnej — obejmujacej
rocznik 2011. Niektére z dzieciakéw (sa
réwniez dziewczynki) trenuja w Hubertu-
sie od kilku lat. Wszyscy odnosza swoje
sukcesy. Na szczegélng uwage zastuguje
tutaj nasza wychowanka — trenujg ca obec-
nie w klubie Jednos¢ Zabieniec - Jagoda
Ostrowska. Jagoda z uwagi na swoje dobre
wyniki zostata powotana na obdz szkole-
niowy Kadry Mazowsza. Obecnie jest za-
wodnikiem Kadry Mazowsza dziewczat.

W sezonie 2016/2017 réwniez mlodsi
pitkarze klubu KS Hubertus rozpoczeli
swojg przygode z rozgrywkami ligowymi.
Sekcja pitkarska rocznika 2007, pod wo-
dza trenera Dariusza Zabizewskiego, od
pierwszych meczy ligowych pokazywata
wysoki poziom gry. Swiadcza o tym do-
tychczasowe wyniki (9 meczy wygranych
i 1 zremisowany — na 10 kolejek). W ra-
mach Ligi rozgrywany byt jeden mecz ty-
godniowo. Dzi¢ki zaangazowaniu trenera
i walecznosci zawodnikéw zostaliSmy
liderami grupy zapewniajac sobie awans
z V do 1V ligi juz na 3 spotkania przed
koficem rozgrywek. Najtrudniejszym
przeciwnikiem w rozgrywkach byt klub
z Piaseczna - MKS Piaseczno i z Leszno-
woli — UKS Lesznowola. Jednak ku na-
szemu zdziwieniu, Hubertus nie pozwolit
kolegom z Piaseczna na dominacje na boi-
sku. MKS Piaseczno, ku zdziwieniu miej-
skich kibicéw, ulegt naszym podopiecz-
nym w dwéch meczach (10:1) i (6:2). Nikt
nie spodziewat si¢, ze zesp6t przemknie
przez rozgrywki bez porazki z zaledwie
jednym zremisowanym meczem. Nikt nie
przypuszczal ze rywala z miasta bedzie-
my pokonywac tak znaczng réznicg goli.

Potwierdzajg si¢ stwierdzenia, ze Za-
lesie Gorne ma swdj specyficzny - dobry
klimat do uprawiania sportu. Oczywiscie
zawsze byty jakie§ mniejsze lub wigksze
problemy w trakcie meczéw, ale czym by-
Taby pitka nozna gdyby nie pojawiajacy si¢
dreszczyk emocji. Czym bytaby pitka noz-
na bez stéw sp. Kazimierza Gérskiego ,,do-
poki pitka w grze, wszystko jest mozliwe”.
Kazda stracona bramka byla motywacja do
dalszej walki. Za zawodnikami Hubertusa

awans do wyzszej ligi. Wygrana w lidze
nobilituje do dalszej, ciezkiej pracy. Pro-
gres oraz osiagane rezultaty sprawily, ze
poprzeczka przed kolejnymi rozgrywkami
urosta bardzo wysoko. Ale jak to méwig
jak pokonywac przeszkody, to tylko te
najtrudniejsze, a jak spadad, to tylko z wy-
sokiego konia”. Warto wspomnie¢ ze mi-
niona runda (sezon) byta pierwszg w wyko-
naniu zawodnikéw zespotu KS Hubertus
Zalesie Gorne 2007/2008 w rozgrywkach
organizowanych przez Mazowiecki Zwig-
zek Pitki Nozne;.

Powolutku, nasz klub zaczyna by¢ kuz-
nig matych i mlodych talentéw. Dlatego
warto jest inwestowaé w przysztos¢ i roz-
woj pasji naszych pociech. Rodzice oczy-
wiscie ponoszg czg$¢ kosztéw zwigzanych
z ksztalceniem dzieci. Podnoszenie kwa-
lifikacji naszych pociech, cheé zaistnienia
na forum krajowym (turnieje i wyjazdy
7 tym zwigzane), a co za tym idzie pono-
szone koszty nie pozwalaja na petne roz-
winigcie skrzydel naszej sekcji. Problemy
z finansami nie pozwalaja w koricu na roz-
woj naszych mtodych talentéw.

Dlatego tez, specjalnie dla Paristwa
przygotowaliSmy nasza stron¢ na fa-
cebook-u ,,KS Hubertus Zalesie Gorne
2007/2008”. Znajda tutaj Pafistwo biezace
informacje dot. naszej gry, naszych kibi-
cow, graczy i naszej pozycji. Prowadzony
od wrzesnia br. fanpage jest nasza wizy-
téwka i pokazuje droge m.in. do pierw-
szego miejsca w lidze. Na naszej stronie
mozna réwniez znalez¢ wiele ciekawych
informacji dot. zycia pitkarskiego.

Michat Baran
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